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Comme toute autre communaute, la ville de
Henderson n"est pas immune au catastrophes. Les
résidents, les entrepreneurs et les opérateurs, le
gouvernement local et les visiteurs doivent tous
planifier et se préparer pour les catastrophes.
Dans la Ville de Henderson, on veut vous aider
Vous Préparer! et Rester Préparé!




Comment préparer ma famille pour
une urgence?

Préparez une trousse d'urgence. La trousse doit contenir des
produits de premiére nécessité pour survivre pendant a moins
72 heures. Préparé la trousse en dépendance des nécessités de
votre famille. Les produits de premiére nécessité pourrait étre :

*De |'eau, quatre litres de I'eau par personne pour a moins
trois jours

¢ De la nourriture, des approvisionnements des aliments
non-périssables pour a moins trois jours

e Radio alimentée par pile

e Chargeur de téléphone cellulaire alimentée par pile

e Lampe de poche et des piles supplémentaires

*Trousse de premiers soins

* Médicaments

e Cartes d'assurance médicale

« Sifflet pour demander de l'aide

*Des serviettes humides et des sacs de déchets

e Cartes de la localité

*Des jeux, puzzles et livres

* Des approvisionnements pour vos animaux de compagnie
ou pour I'animal d'assistance, y comprenant le carnet de
vaccination, de la nourriture et de I'eau supplémentaire,
laisse, collier, cage de transport, une photo de votre
animal de compagnie et une liste des réfuges pour les
animaux et/ou les hdpitaux pour les animaux.

Elaborez un plan de famille. Il est essentiel pour la sécurité de
votre famille se préparer en avance et de savoir ce que vous
allez faire en cas d'urgence.

* Elaborez un plan de communication dans la famille. Le plan
doit contenir une liste de des personnes a contacter en cas
d'urgence Désignez une personne dans la famille quiva
contacter par téléphone, SMS ou courrier électronique les
membres de la famille ou les amis en cas d'urgence.

 Déterminez s'il faut évacuer votre famille.

* Désignez un point de rassemblement et connaissez
commenty arriver. Choisissez un point de rassemblement
et envisagez plusieurs fagons de sortir de chaque piéce.

Soyez informé. La Ville utilise plusieurs instruments pour
fournir des informations importantes pendant une urgence.

* cityofhenderson.com. Un bandeaux jaune d'urgence va
étre activé sur la page web de la Ville, un lien qui méne
vers plus d'information sur la situation d'urgence.

* Média social. Recevez des informations en temps réel sur
les pages de Facebook et Twitter de la ville.

* SONevada.OntheAlert.com. Enregistrez vous pour
recevoir des alertes en cas d'urgence sur votre cellulaire,
SMS ou courrier électronique. Les messages sont envoyé
juste au résidents de la région ot il y a une urgence.

*Soyez a I'écoute de la télévision et de la radio.
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Comment préparer ma entreprise
pour une urgence?

Préparer son entreprise est similaire a préparer sa famille.
Dans quel délai votre entreprise peut reprendre sa activité

dépend des préparations fait en avance. Les étapes
principales sont:

Elaborez un plan d'urgence. Collaborez avec vos employés
pour pré-planifier en cas d'urgence. Ellaborez des procedures

en cas d'urgence et pratiquez tous les types d'urgence.

Préparez une trousse d'urgence. Les employés devrait avoir

une trousse portable en cas d'urgence qui comprenne des
produits de premiere nécessité, en dépendance de leurs

nécessités. Comme entrepreneur vous devrez avoir les copies
des documents importants, comme les plans des batiments, les
polices d'assurance, les copies de sauvegarde des données
informatiques, les relevés des comptes bancaires et la liste de

contacts des employés en cas d'urgence.

Elaborez un plan d'abri sur place Déterminez si l'urgence
exige que les personnes restent a l'intérieur a I'abri ou

évacuer rapidement. Faites un plan pour les deux situations.

Examinez la garantie d'assurance pour éviter les pertes
majeures.

Préparez-vous pour des pannes des services publics.
Planifiez et identifiez les alternatives ou les options de
secours, comme les générateurs portables.

Sécurisez votre batiment ou site. Planifiez pour protéger
vos actifs matériels. Installez des extincteurs d'incendie,

détecteurs et avertisseurs de fumée. Placez des serrures sur
tout les points d'acces et de sortie et protégez I'équipement

de valeur. Maintenez les systémes de chauffage, de

ventilation et d"air conditionné et envisagez de changer le

systeéme de filtration d'air.

Comment je peut m'impliquer?

Beaucoup de gens veulent aider leurs voisins en temps de
crise. Il y a plusieurs fagons dont vous pouvez étre un chef
d'équipe en cas d'urgence dans votre quartier.

eEquipe de Réponse pour la Communauté en Cas
d'Urgence (CERT). Prenez des cours de préparation en
cas d'urgence, les premiers soins, protection contre
I'incendie et opérations de recherche et de sauvetage
de base.

* Formation en RCR. Vous pouvez suivre une programme
de formation du Croix-Rouge américaine ou autre
organisation.

* Groupes de ville. Soyez prét a soutenir les services
d'urgence locaux, secours contre les catastrophes et la
sécurité publique avec votre formation dans les premier
secours et avec vos compétences en cas d'urgence.

* Groupes de quartier. Devenez membre d'une groupe
de préparation en cas d'urgence, association de
propriétaires ou autre groupe civique.

Ressources Supplémentaires :
cityofhenderson.com
twitter.com/HendFireDept
facebook.com/HendersonFireDepartment
SoNevada.OntheAlert.com
nvcert.org
dem.nv.gov/preparedness
ready.gov
RedCross.org
citizencorps.fema.gov

shakeout.org/nevada
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