
与其他城市一样，亨德森市也无法免受自然

灾害的侵袭。居民、企业主、经营者、当地

政府及游客均须同心协力，共同规划并做好

灾难应急准备工作。亨德森市将竭诚为您服务 
请做好准备并时刻准备着！

Andy  Hafen
市长

Sam Bateman
男议员

Debra March
女议员

John F. Marz
男议员

Gerri Schroder
女议员

Robert Murnane
市政执政官

Josh M. Reid
市检察官

Sabrina Mercadante, MMC
市书记

亨德森市
应急管理办公室

Matthew L. Morris
消防队长

Ryan Turner
应急管理负责人

Yuri Graves
应急管理专员

亨德森市
240 Water St. | Henderson, NV 89015

cityofhenderson.com I 702-267-2212 or 702-267-2272

做好准备！
时刻准备！

应急准备必不可少！

City of Henderson
Emergency Management

我们需对哪些灾难进行应急准备呢？

• 地震
• 洪灾
• 野外火灾
• 极端天气和闪电
• 恐怖袭击

• 化学、生物、放射性、核事件或
爆炸事件

• 瘟疫
• 旱灾

Henderson Fire
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如何做好家庭应急准备？

准备好应急供给箱。箱内应装有至少72小时的基
本生存用品。根据家人的需求准备供给箱。基本
应急物品可包括：

• 水——每人每天一加仑，至少三天的量
• 食物——不易腐败的食物，至少三天的量
• 电池供电式收音机
• 电池供电式手机充电器
• 手电筒和备用电池
• 急救箱
• 药品
• 医保卡
• 用于发出求救信号的口哨
• 湿纸巾和垃圾袋
• 当地的地图
• 游戏、拼图和书籍
• 您的宠物或服务类动物所需物品，包括疫苗
接种记录、备用食物和水、用于拴动物的绳索、
项圈、宠物笼、宠物照片、宠物收容所和/或
宠物医院清单

制定家庭应急计划。事先制定应急计划并了解在
各种紧急情况下应采取的措施，这对保障您家人
的安全尤为重要。

• 制定家庭通讯方案。方案中应包括紧急通讯
录。指定一名家人在紧急情况下，通过电话、
短信或电子邮件的方式，联系亲朋好友。

• 确定您的家人是否需要疏散。
• 指定会合地点，并了解前往会合地点的交通方
式。选择会合地点并考虑离开各个房间的不同
方式。

随时关注应急信息。市政府将在紧急事件发生期
间，利用各种工具，为居民提供重要的信息。

• cityofhenderson.com。市政府网站首页将挂起黄
色紧急旗帜，点击该旗帜可获得更多附加紧急
信息的链接。 

• 社交媒体。在市政府脸书或推特页面上接收实
时更新信息。

• SONevada.OntheAlert.com。自行在该网站注册
以便通过电话、短信或电子邮件接收紧急预警
信息。因为紧急预警信息仅向特定紧急区域内
的居民发送。

• 时刻关注电视和无线电广播。

如何做好企业应急准备？

企业应急准备与家庭应急准备相似。企业从灾难
中恢复起来的速度取决于企业事先开展的应急规
划工作。基本步骤包括：

制定应急方案。与员工一起制定灾难应急预案。制
定应急流程并进行各种紧急情况的演练。

准备好应急供给箱。所有员工均应配备一个便携式
供给箱，其中应包括生存所必需的物品，但也要根
据员工的需求来定制。作为企业主，您应持有多份
重要档案，包括建筑图纸、保险单、电脑备份、银
行账户记录和员工通讯录。

制定就地避难方案。决定在某一紧急情况下，员工
是否需要呆在室内躲避灾难或尽快疏散。并对这两
种情况，分别制定方案。 

审核保险责任范围，以防发生重大经济损失。

做好公共设施被损毁的准备。提前计划并确定可
选或备选方案，如移动式发电机等。

做好建筑或设备的安全防护工作。提前制定实物
资产的安全防护方案。安装灭火器、烟雾报警器和
探测器。在所有出入口安装锁具，并做好贵重设备
的安全防护工作。维修供热、通风和空调系统，同
时考虑升级空气过滤系统。 

如何发挥个人作用？

在发生险情时，许多人都想，帮助邻居。您可
通过以下几种方式，引导邻居应对险情。

• 社区应急小组（CERT）。自愿提供灾难应急准
备、基本急救、消防安全、简单搜寻和救援工
作等方面的培训。

• 心肺复苏培训。通过美国红十字会或其他组织
获得培训。

• 市民服务队。时刻准备为当地应急响应人员、
灾难救援及社区安全提供帮助，并提供急救和
应急技能培训。

• 邻里街坊组织。成为应急准备小组、业主协会
或其他市民团体的一员。

其他资源：

cityofhenderson.com 

twitter.com/HendFireDept

facebook.com/HendersonFireDepartment

SoNevada.OntheAlert.com

nvcert.org

dem.nv.gov/preparedness

ready.gov

RedCross.org

citizencorps.fema.gov 

shakeout.org/nevada

火灾火灾 洪灾洪灾
放射性事件 内乱瘟疫

爆炸地震 有害物质旱灾酷热
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